ACADEMIA DE TELECENTROS DE ESPANA

A nivel general los cursos estan organizados en 3 niveles, Inicial,
Medio y Avanzado en funcion del tiempo que lleva la persona
dinamizadora en el telecentro, y también por lineas
metodolégicas. Actualmente Fundacion Esplai ha desarrollado los
cursos que se detallan mas abajo y sigue desarrollando cursos
nuevos para ampliar la oferta formativa.

Atencién: NO todos los cursos de la lista estan activos,
solamente los del ciclo vigente. Se puede consultar en la pagina

http://www.esplai.org/infoelearning

Cursos ofertados por Fundacion Esplai
a las personas dinamizadoras de telecentros

Nivel Inicial

Organizacién y Puesta en Marcha del Telecentro

Este es un curso metodoldgico, cuyo objetivo principal es el de poder
reflexionar y proporcionar recursos para aquellas personas que se
inician como dinamizadoras en un telecentro.

Pretende facilitar la puesta en marcha de los procesos de
dinamizacién del telecentro, partiendo de la premisa de que el
telecentro es un espacio fisico de encuentro y comunicacion, ubicado
dentro de un contexto comunitario y aglutinador de iniciativas
participativas, usando las tecnologias de informacién y comunicacién
como herramientas de trabajo.

Planificar el taller de alfabetizacion digital en el
telecentro

Este es un curso metodolégico, cuyo objetivo principal es orientarse en
los primeros pasos de la planificacién educativa de un taller de
alfabetizacion digital para usuarios.

Los contenidos utilizados en este curso estan basados en el Ordenador
Practico, material pensado para que los nuevos usuarios aprendan a
utilizar el ordenador y a familiarizarse con las nuevas tecnologias.

Conocer OpenOffice para desarrollar talleres de
alfabetizacion digital en el telecentro

Este curso ofrece las herramientas necesarias para poder desarrollar
actividades con las personas usuarias de los telecentros, utilizando el
OpenOffice 2.0.

Se trabajan las principales utilidades de los programas que componen el
paquete OpenOffice: Writer, Calc e Impress. Se reflexiona sobre la
filosofia del software libre y en concreto del proyecto OpenOffice.org,
y se trabaja con ejemplos préacticos para su aplicacion en el telecentro.

Recursos de apoyo a la dinamizacion del telecentro

Propuesta formativa que apoya la labor de la persona dinamizadora de
los telecentros, dotandole de la capacitacion suficiente para construir
manuales, fichas de actividades y otros recursos Utiles para la labor
del dia a dia, de forma eficiente.

El curso propone herramientas para compartir estos recursos y ayuda a
establecer unas pautas bésicas para confeccionar manuales, horarios,
carteles informativos y establece los soportes y formatos mas
apropiados.

Iniciacion al Windows

Este curso tiene como principal objetivo dotar a las personas
dinamizadoras de los telecentros de capacidades suficientes que les
permitan asegurar la operatividad tecnoldgica de los mismos. El uso
intensivo de las maquinas propician las desconfiguraciones, la aparicién
de virus,...y hay pequefias aplicaciones que nos ayudaran a mantener
nuestros ordenadores plenamente operativos.

Partiremos de la base de un telecentro tipico, con varios equipos
instalados en red, conectados a internet y bajo el sistema operativo
Windows, principalmente en sus versiones Windows 2000 y XP.

Iniciacién al Linux Ubuntu

Este curso tiene como principal objetivo dotar a las personas
dinamizadoras de los telecentros de capacidades suficientes para la
configuracion y uso de equipos con sistema operativo Linux, y de
modo mas concreto de la distribucién Ubuntu.

Descubriremos las utilidades y aplicaciones mas comunes, Yy
conoceremos las opciones basicas de administracion del sistema.

Nivel Medio

Trabajar las TICs con nifos y nifias de 3 a 12 anos
en el telecentro

Este es un curso de orientacion metodoldgica, donde el objetivo
principal sera reflexionar y dar recursos para trabajar con nifios y nifias
de 3 a 12 afios de edad en el entorno de un telecentro

El curso parte de la base que la informatica no es una finalidad en si
misma, sino un medio méas para conseguir una educacién integral con
los nifios y nifias. Los nifios de estas edades han crecido en la era de
Internet y para ellos las TIC son una herramienta de uso cotidiano; es
por ello que como educadores, tenemos la responsabilidad de educarles
en el correcto uso de esta tecnologia. El curso aporta muchos recursos
y sobretodo espacios para compartir buenas practicas y experiencias
gue ya estan funcionando en los telecentros.

Trabajar las TICs con adolescentes y jovenes de 12
a 18 afos en el telecentro

Este es un curso de orientacion metodoldgica, donde el objetivo
principal sera reflexionar y dar recursos para trabajar con adolescentes
y jovenes de 12 a 18 afios de edad en el entorno de un telecentro. Los
jovenes es un es un colectivo que preocupa e interesa a todos aquellos
educadores que afrontan el reto de trabajar con este colectivo.

Este curso trata de dar claves sobre la adolescencia como etapa de
crisis-crecimiento, el comportamiento los limites, los riesgos de
internet, el ocio... Se trata de aprender juntos y compartir las
reflexiones, problemas y soluciones que los participantes estan
llevando a cabo y les funcionan.

Trabajar las TIC con personas inmigrantes en el
telecentro

Este es un curso de orientacion metodoldgica, donde el objetivo
principal es el de reflexionar y dar recursos para trabajar los valores de
la interculturalidad en el telecentro y favorecer la integracion del
colectivo de personas inmigrantes en las dindmicas de participacion.
Se piensa en las nuevas tecnologias como una herramienta de uso
cotidiano para trabajar y contribuir a la superacion de los posibles
riesgos de exclusién social derivados del origen o la pertenencia a una
cultura diferente. Este curso introduce también la perspectiva de
género en el campo del acceso y formacion en tecnologias.

Mayores y TIC en el telecentro

Este es un curso de orientacion metodoldgica, donde el objetivo
principal sera reflexionar y dar recursos para trabajar con personas
mayores en el contexto de un telecentro y acercarlas a las TIC.

Partimos de la base que la informéatica no es una finalidad en si misma,
sino un medio mas para conseguir trabajar con los mayores las
posibilidades de seguir aprendiendo a cualquier edad.

Mejorar la autoestima, establecer nuevas maneras de comunicacion,
informarse y empoderarse de las nuevas tecnologias...y contribuir asi
a la superacién de la brecha digital de este colectivo.

Discapacidad y TIC en el telecentro

Curso de orientacién metodoldgica, donde el objetivo principal es
reflexionar y dar recursos para trabajar con personas con discapacidad
en el contexto del telecentro. Se trata de dar a conocer algunas
soluciones y recursos Uutiles y aplicables en el contexto del
telecentro, asi como hablar de las actitudes hacia las personas con
diversidad funcional. El curso da claves sobre lo que las TIC pueden
ofrecer a la persona con discapacidad, mejorando su integracion social y
su autonomia y propone espacios de intercambio de ideas y
aportaciones con los compafieros, para aprender juntos compartiendo
las reflexiones, problemas y soluciones.



Construir web con Dreamweaver

Este curso estd dirigido a todas las personas dinamizadoras de
telecentros de alfabetizacion digital, que deseen adquirir
conocimientos basicos del uso y manejo del Dreamweaver, como
herramienta de creacién de espacios web.

Una segunda intencionalidad de este curso es que los alumnos adquieran
capacidades suficientes para poder realizar dinamicas de trabajo a
través de la creacién de paginas web con los usuarios del telecentro.

Editar imagenes con Gimp

Este curso pretende dotar a las personas dinamizadoras de los
telecentros de conocimientos suficientes para trabajar con imagenes y
fotografias. Se trata de dotar de capacitacion suficiente a los
participantes para crear, editar y modificar imagenes mediante el
programa libre Gimp, disponible para entorno Linux y para entorno
Windows.

Una segunda intencionalidad de este curso es que los alumnos adquieran
capacidades suficientes para poder realizar dindmicas de trabajo con
imagenes con los usuarios del telecentro.

Taller de fotos en el telecentro

Este curso pretende dotar a las personas dinamizadoras de los
telecentros de conocimientos suficientes para trabajar la gestion de
imagenes y fotografias. Se trata de dotar de capacitacion suficiente a
los participantes para tomar fotos con un minimo de calidad y aprender
a hacer los retoques mas esenciales con las fotografias de su camara
digital mediante la aplicacion en linea Picnik.

Una segunda intencionalidad de este curso es que los alumnos adquieran
capacidades suficientes para poder realizar dindmicas y talleres de
trabajo con iméagenes fotograficas con los usuarios del telecentro,
pensando especialmente en su publicacién en Internet de manera
sencilla.

Nivel avanzado

El telecentro en un entorno rural

Este es un curso metodoldgico, cuyo objetivo principal es el de poder
reflexionar y proporcionar recursos y buenas practicas del trabajo en
un telecentro de &mbito rural. El curso pretende informar de
posibilidades que ofrecen los telecentros rurales: las gestiones
telmaticas, el teletrabajo, la formacién a distancia, aplicaciones
especificas para entornos rurales...y a la vez propiciar un espacio de
reflexion colectiva sobre qué papel pueden jugar los telecentros en el
mundo rural y cémo impulsar estas iniciativas.

Perspectiva de género

Este es un curso metodoldgico en el que se trabaja para incorporar la
perspectiva de género en el telecentro, entendiendo por perspectiva
de género la forma de mirar el mundo desde la igualdad entre mujeres y
hombres.

En las ultimas décadas ha habido avances en la situacion de las mujeres
pero pese a estos logros, todavia existe un gran salto cualitativo y
cuantitativo en cuanto a la situacion de mujeres y hombres en nuestro
pais. Partiendo de esta premisa, este curso pretende que las personas
dinamizadoras de los telecentros tomen conciencia de las actitudes
sexistas que rodean nuestra vida diaria e incorporen en su trabajo las
herramientas necesarias para evitarlas.

El blog como herramienta de desarrollo del
telecentro

El principal objetivo de este curso es reflexionar alrededor de las
posibilidades pedagdgicas de uso del blog como instrumento
educativo, de participacion, relacién y de inclusién social en el
Telecentro y en su entorno. Todo ello conlleva toda una formacién mas
tecnoldgica en la que descubrimos todo el proceso de creacion y uso de
los blogs.

Con este curso también se contribuye a capacitar individualmente y
socialmente a las personas usando los blogs como medio de expresion
del espiritu critico y creativo.

El voluntariado en el telecentro

Este curso crea un lugar de encuentro donde se reflexiona sobre la
importancia de la incorporacion de las personas voluntarias a los
telecentros y los procesos necesarios para llevarlo a cabo. Los
contenidos del curso sirven de guia para el plan de accion, pero seran
los propios participantes quiénes a través de la reflexion y el
conocimiento de la organizacion, definiran dicho plan.

Ademaés de las motivaciones de la persona voluntaria - solidaridad,
amor, justicia, compromiso...- y del crecimiento personal y grupal, hay
que destacar la trascendencia del voluntariado cono una herramienta
necesaria para la transformacién social y la participacién en la vida
colectiva y por ello el telecentro es un espacio idoneo para
incorporarlo.

Facilitar la busqueda de empleo en el telecentro

Este es un curso metodoldgico, cuyo objetivo principal es el de
reflexionar y proporcionar recursos para trabajar con personas que
estén en procesos de busqueda activa de empleo, a través de las
Nuevas Tecnologias. El curso reflexiona sobre el rol de la persona
dinamizadora como facilitadora, sobre las competencias minimas para
ser eficiente en la busqueda de empleo en Internet y cémo desde el
telecentro se pueden asegurar estas competencias.

También se habla de las técnicas y recursos estandar que facilitan la
empleabilidad, tanto recursos generalistas de Internet como recursos
especializados y locales. El curso ayuda a plantear un itinerario que
facilite y organice la bisqueda de oportunidades de empleo con
aplicacion inmediata a un telecentro.

Educacion en valores en el telecentro

Este es un curso de orientacién pedagdgica, el objetivo principal del
cual sera reflexionar y dar recursos sobre el trabajo de la educacién en
valores en el entorno de un telecentro.

Hoy en dia, el debate sobre la crisis de valores supone nuevos retos a
afrontar desde la educacién, sea formal, no formal e informal. Nos
acercaremos a los dos conceptos clave: educacién y valores. A partir de
aqui, entraremos en otros temas como el papel del dinamizador-
educador y diferentes ambitos de trabajo en el telecentro, en los
cuales centrar el trabajo en valores y actividades que podemos
desarrollar para ello.

Gestiones telematicas

Por estas gestiones entendemos todos aquellos procedimientos que
pueden ser realizados a distancia mediante redes de ordenadores,
telefonia o dispositivos similares. Se desarrolla la reflexion sobre las
gestiones teleméaticas y la participacién social en la red en el &mbito
de la e-administracién y la e-democracia, asi como se proporcionan
experiencias y herramientas para su aplicacién en el telecentro.

Se parte de la premisa de que muchas de estas gestiones,
correctamente desarrolladas, contribuyen positivamente a mejorar el
acceso de la personas a multiples ambitos de la administracion y de la
ciudadania. La gestién telematica evita desplazamientos, facilita el
acceso a los servicios y disminuye la burocracia. Se trata por lo tanto de
desarrollar procesos metodoldgicos que faciliten la incorporacién de
los ciudadanos a estas nuevas corrientes y ver también cémo se pueden
usar como canales de participacion en la comunidad.

En todos los cursos ademas de las lecturas recomendadas, las
tareas y actividades que se proponen, es muy importante la
participacion y las aportaciones que los alumnos hacen en los
momentos grupales de trabajo y que propician el intercambio de
conocimiento entre los propios participantes.

Los alumnos que superan con éxito el curso obtienen un
certificado de aprovechamiento que emite la Fundacion Esplai.

Fundacién @

Esplai telecentre.



