compartim

el repte : .
d'edgcar Escola i Familia

Dins d'aquest ambit ens adrecem a mestres, pares i
mares, monitors i monitores, i altres educadors i educa-
dores que estan vinculats o treballen a escoles d'educa-
cio infantil i primaria i instituts d'educacié secundaria.

Ens dirigim a pares i mares, i a les associacions d'aquests dins del
mon escolar (AMPAs) per realitzar formacions especialitzades i xerrades.
L'objectiu d'aquesta proposta és contribuir i millorar els seus coneixe-
ments, les seves eines i els seus recursos per l'educacié dels seus fills i
filles.

Podeu adrecar-vos al Centre d'Estudis de I' splai per realitzar les seglents
accions formatives:

D Les normes i els limits
) El llenguatge de l'estimacié

D El temps del lleure familiar

» L'hora d'anar a dormir pels més petits

D L'agressivitat infantil

d La hiperactivitat

» Masculi i femeni, fem diferencies a I'hora d'educar?

D Petits trucs per explicar contes

» L'educacié emocional

) Els infants es fan grans

» Com fer que els infants juguin amb joguines

» Com fer que els infants estudiin i facin els deures

» La utilitzacié de les noves tecnologies

d» Trastorns alimentaris en infants i adolescents

» Bullying: prevencié de l'assetjament entre iguals

D Els infants maduren: noves relacions i nous conflictes
» L'educacié sexual pels adolescents

»Joves i conflictes: la mediacié



Ens dirigim també als mestres perqué puguin obtenir i ampliar els
seus coneixements, eines i recursos en la seva tasca educativa diaria.

Podeu adrecar-vos al Centre d'Estudis de I'Esplai per realitzar les seglents
formacions:

D Habilitats de treball en equip

» Com fer participar als pares i mares a l'escola?
D Educacié i valors

» Com treballar el centre d'interes a l'aula?
» Eduquem més enlla de I'horari lectiu

D Escola i sostenibilitat

D Aprenentatge i servei des de l'escola

D Cultura popular i festes tradicionals

DEls tallers i l'ambientacio

D Excursions i colonies

b La interculturalitat a I'escola

D Resolucié de conflictes a l'aula

» Mediacié entre iguals

b Kinesiologia educativa

| per ultim, ens adrecem a monitors i monitores, i a educadors i
educadores en general que treballen dins dels Plans Educatius d'Entorn.
Volem formar a aquests professionals per desenvolupar una tasca de
cohesié social, d'Us de la llengua catalana en I'ambit educatiu...

Podeu demanar al Centre d'Estudis de I'Esplai els seguents cursos:

D Fer de monitor/a en el marc d'un Pla educatiu d'entorn
D Fer de monitor/a d'activitats de suport a la tasca escolar
D Fer de monitor/a d'activitats per les families

Contingut complet de cada curs a: www.esplai.org/cursos



